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Dupa cartea “Droguri legale”, profesorul Mircea lovu scrie o noua carte, intitulata “Droguri ilegale”. Daca prima se
referea la tabagism si alcoolism, a doua trateaza toate drogurile, naturale, de sinteza sau semisinteza. Nu exista o alta
carte care sa abordeze tematica tuturor drogurilor ilegale.

Autorul defineste drogul ca o substanta care perturba functiile naturale ale corpului si influenteaza starea de spirit,
sentimentele si perceptia. Folosirea sa abuziva creeaza dependentd fizica sau psihica, insotita de tulburari grave ale
activitatii mentale si ale comportamentului.

Consumul de droguri nu reprezinta numai un risc pentru sanatate, el genereaza probleme grave in educatie, in munca,
viata de familie, adaptarea la realitate, in comportamentul social, incidente si accidente rutiere.

Inainte de descrierea fiecarui drog in parte, sunt prezentate notiunile folosite in domeniul consumului de droguri, ca:
abuzul, supradoza, toxicomania, politoxicomania, toleranta, dependenta si sevrajul.

Drogurile sunt clasificate in functie de structura moleculara si de actiunea acestora. Fiecarui drog i se mentioneaza
denumirea comuna internationald, denumirea in limba engleza conform IUPAC, numarul de inregistrare CAS (Chemical
Abstract Service, Registry Number), urmate de denumirea grupei din care face parte drogul. Numarul CAS permite un
acces usor la bibliografia suplimentara pe internet.

Dupa prezentarea notiunilor privind consumul de droguri, este prezentat un scurt, dar foarte cuprinzator istoric al
folosirii drogurilor, incepand din cele mai vechi timpuri.

Intr-un subcapitol separat sunt discutate criteriile de clasificare ale drogurilor, cu exemple de aplicare.

Intrucét majoritatea drogurilor naturale sunt alcaloizi, se face o prezentare succinta a alcaloizilor.

2. Sedative. Este primul capitol in care se face o prezentare a drogurilor; in primul subcapitol, 2.1. Benzodiazepine,
sunt trecuti compusi de sinteza cu un nucleu diazepamic. Multe din benzodiazepine se folosesc ca medicamente, dar
sunt folosite si ca droguri.

Din aceasta grupa fac parte si 2.2. Barbituricele, cu efecte directe asupra SNC si indirecte, asupra altor sisteme si
organe. Provoaca dependenta similara cu a morfinei. Este mentionata si existenta unor hipnotice nebarbiturice.

3. Opiacee si opioide. Compusii naturali extrasi din opiu si cei de semisinteza, numiti opiacee, ca si cei de sinteza,
numiti opioide, se fixeaza pe receptorii specifici din creier.

Autorul prezinta opiul, un preparat psihotrop obtinut din latexul unei varietati de mac, Papaver somniferum, de origine
mediteraneana. Cunoscut cu peste 5000 de ani in urma, opiul a fost folosit ca medicament sau ca drog, cu deosebire in
China, unde la inceputul secolului al 20-lea, 20 % din populatia chineza fuma opiu. Din opiu s-a extras si se mai extrage
morfina siin cantitati mai mici, codeina, tebaina, oripavina.

Morfina cu o structura moleculara complexa este un puternic analgezic, dar si toxicomanogen. Folosita in trecut in
spitalele de campanie, astazi se foloseste in ingrijirile postoperatorii si paleative ale pacientilor aflati in faze terminale.
Consecintele grave ale folosirii morfinei ca drog, a dus in SUA la Opium Act, in 1906, care prevedea interzicerea folosirii
drogurilor si a stat la baza si ale altor conventii internationale.

Prin transformari chimice relativ simple ale morfinei si tebainei, se obtin opiacee de semisinteza, unele, precum
etorfina, mai puternice decat morfina.

Sinteza de opiacee cu structura moleculara apropiata de ale celor naturale, s-a trecut la sintetizarea (a 60) de compusi
cu structura moleculara diferita (mai simpla), dar cu proprietati similare. Unul, fentanilul, este de 98 de ori mai puternic
analgezic decat morfina.

4. Solventi ca droguri recreationale. Compusi cu efect psihoactiv sunt inhalantii, solventi foarte volatili, consumati
ca droguri in stare de vapori, proveniti din petrol sau gaze naturale, cu exceptia nitritului de amil si protoxidului de azot.
Dupd denumirea solventilor folositi pentru vopseluri, consumatorii au fost numiti aurolaci. Consumatorii au o stare similara
celei de ebrietate, dar fara halucinatii. Folosirea prelungita duce la confuzii mentale, paranoia si chiar dependenta.

5. Stimulanti. O grupa de compusi heterociclici biochimic apropiati, amfetamine, cocaind, nicotind, cafeind sunt
stimulanti care actioneaza asupra sistemului nervos central, accelerand activitatea creierului. Nicotina si cafeina sunt
droguri legale. Amfetaminele sunt, dupa cannabis, drogurile cele mai consumate, mai mult decat cocaina si heroina.
Proprietatile anorexigene au determinat sinteza a peste 60 de derivati pentru controlul apetitului, dar dovedindu-se toxici,
au fost interzisi, continuandu-se sinteza in laboratoare clandestine pentru droguri.

In cadru festiv consumatorii cautd o crestere a energiei si a vigilentei, inghitind unul sau mai multe comprimate. Se
produc insa efecte secundare nedorite, ca pierderea apetitului, crisparea maxilarelor, ticuri faciale etc. Sunt folositi
adesea ca droguri pentru cresterea iluzorie a performantelor fizice sau intelectuale.
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6. Halucinogene de sintezd. Halucinogenele sau psihodislepticele sunt compusi cu structura moleculara
asemanatoare cu a neurotransmitatorilor cerebrali, ca serotonina, adrenalina sau dopamina. La Congresul de
Psihofarmacologie de la Washington, din 1966, au fost definiti ca ,,substante care perturba activitatea mentala si provoaca
o deviatie deliranta a judecatii, cu distorsiuni in aprecierea realitatii”. Drogurile sunt generatoare de iluzii, halucinatii, stari
de confuzie, stari de depersonalizare.

7. Anestezice cu actiune halucinogend. Din aceasta grupd, importanta este Ketamina, un anestezic cu actiune
rapida, folosit mai ales in chirurgia veterinara. Se utilizeaza ca drog al strazii sub forma de clorhidrat. Este considerata un
halucinogen si un anestezic disociativ. Produce vise aparent reale si halucinatii intense si terifiante.

Consumul regulat duce la toleranta si dependenta psihica.

Din aceasta grupa fac parte alti compusi cu structura moleculara diferita, zolpidermnul, glutetimida, acidul vy-
hidroxibarbituric sivy -butirolactona.

8. Cannabinoizi. Din Cannabis (sativa, indica sau americana) se obtine prin presare din frunzele tulpinii superioare si
inflorescente, hasisul, sub forma de turte sau batoane. Din plantele femele recoltate imediat dupa inflorire se obtine
marijuana (iarba) adesea cu miros piperat, irritant. Amandoua se pot fuma.

Relaxarea, euforia, falsul sentiment de stare de bine, insotite de ameteald, oboseald, pierderea memoriei, halucinatii
si dispnee provocata consumatorilor de hasis si marijuana, sunt cauzate de A*-tetrahidrocarbinol (dronabinol).

S-au sintetizat si cannabinoizi sintetici, cu structuri moleculare apropiate de ale tetrahidrocarbinolului, cu acelasi
mecanism de actiune si dependenta.

9. Plante halucinogene. O serie de plante foarte diferite intre ele, care traiesc in zone calde si umede, ca Nymphaea
cerulea, Mitragyna speciosa, Argirea nervosa si salvia divinorum, au efecte psihoactive datorita continutului in compusi cu
actiune psihedelicd, in general alcaloizi. De exemplu Mitragyna speciosa este folosita in Malaesia si Thailanda ca substituent
al opiului, la dezintoxicarea graduald a toxicomanilor.

Din semintele de Argireia nervosa se extrage amida acidului lysergic (LSA) care are proprietati psihedelice, induce
alterarea gandirii si perceptiei, halucinatii si tulburari de constiinta.

10. Halucinogene extrase din plante. Din diferite specii de cactusi (din Mexic) se extrage un alcaloid, Mescalina,
care se leaga de receptorii 5-HT,, ai serotoninei, producand halucimatjii. La efectele cautate de drogati, precum senzatia
placuta de irealitate, euforie, cresterea fortei musculare si intelectuale, se adauga si halucinatii auditive si vizuale, perceptia
deformata a corpurilor, alterarea memoriei recente etc.

Din scoarta arbustului Iboga, care creste in Africa Centrala (Gabon) se extrage Ibogaina, halucinogen care joaca un rol
deosebit in ceremoniile de initiere ale cultului african Bwiti. La doze mari se comporta ca un halucinogen, iar la doze mici
este psihostimulant asemanator frunzelor de coca.

11. Ciuperci halucinogene. in Amanita muscaria (buretele mustelor), raspandita in padurile din emisfera nordica, s-
au identificat: 1. Muscarina, o neurotoxina care poate provoca stari de excitatie excesiva si paralizia centrului respirator.
2. Muscinolul, un halucinoxen la doze de 10-15 mg. Se formeaza si prin decarboxilarea altui alcaloid prezent in burete, 3.
Acidul ibotenic. Ciuperca este consumata proaspata in ceremoniile samanilor.

Amanita pantharina (buretele panterei) contine aceleasi principii active, ca Amanita muscaria, Muscarina si acidul
ibotenic.

Cartea are un glosar cu peste 100 de termeni si un index cuprinzator, care permit o facila utilizare a acesteia.

Dr. Ing. Lucian Iscrulescu

REV. CHIM. (Bucharest) ¢ 65 ¢ No.9 & 2014 http://www.revistadechimie.ro 1127



Reinnoiti-va abonamentele
la REVISTA DE CHIMIE si
revista MATERIALE PLASTICE
pe anul 2015

Pretul unui abonament la
REVISTA DE CHIMIE este de:
200 lei pentru persoana fizica
400 lei pentru universitati
300 lei pentru societati comerciale

si la revista

MATERIALE PLASTICE este de:
150 lei pentru persoana fizica
200 lei pentru universitati
300 lei pentru societati comerciale
Conturi:

S.C. BIBLIOTECA CHIMIEI SA

RO20 RNCB 0072049700600001 BCR sector 1
ROS51 TREZ 7065069XXX002561 Trez. sect. 6

C.U.L RO 13751581

http://www.revistadechimie.ro REV. CHIM. (Bucharest) ¢ 654 No.9 ¢ 2014





